
 

 

 

 

 

 

 

 

QUOTA DI  ISCRIZIONE 

Evento gratuito 

Solo per coloro che richiedono i crediti ECM ha un costo di partecipazione di € 30 + IVA (22%) = € 36,60 

 

PER INFORMAZIONI ED ISCRIZIONI 

Provider ECM e Segreteria organizzativa U.P.A.I.Nu.C. 

(Universita  Popolare Accademia Internazionale di Nutrizione Clinica) 

Dr.ssa Monica Grant; Dr.ssa Giovanna Barbato; Sig.ra Ilaria Carignola 

Tel. 346 9860092 – 331 7212974 

E.mail: segreteriacongresso@upainuc.it; info@upainuc.it; www.upainuc.it 

   

PROGRAMMA SCIENTIFICO E MODULO DI ISCRIZIONE SUL SITO 

www.upainuc.it 
 
 

ATTIVITA’ SVOLTA IN MODO AUTONOMO DAL PROVIDER 

La U.P.A.I.Nu.C. è accreditata in qualità di Provider Provvisorio dalla Commissione Nazionale ECM con il n. 4951 con 

scadenza 21/01/2017 a fornire programmi di formazione continua per aree multidisciplinari. La Ass. U.P.A.I.Nu.C. si 

assume la responsabilità per i contenuti, la qualità e la correttezza etica di questa attività 

Si ringraziano gli sponsor 

BOLOGNA, 18 MAGGIO 2019 

ZANHOTEL EUROPA - Via Cesare Boldrini 11 

 

Evento accreditato per le professioni sanitarie di 

Medico, Biologo, Farmacista, Dietista, Psicologo, Odontoiatra, Fisioterapista, Infermiere 

n. 7 crediti ECM 

EVENTO GRATUITO 

(iscrizione obbligatoria) 

EVENTO PATROCINATO DA  

L’INTESTINO PERMEABILE: 
LA BARRIERA ALTERATA 

Presidente: Silvio Spinelli 

Comitato Scientifico: Nicola Canonico, Carmelo Rizzo, Gianluca Santoboni 

mailto:info@upainuc.it
http://www.upainuc.it


 

La sindrome dell’intestino permeabile (LeakyGutSyndrome o LGS) o sindrome dell’intestino 

gocciolante, e  legata al deterioramento della barriera intestinale che non svolge piu  in manie-

ra adeguata la propria funzione di assorbimento e protezione. Tale alterazione comporta in-

numerevoli disturbi sia a livello locale che sistemico: patologie infiammatorie, immunitarie, 

neuropsichiche, e tante altre ancora.  

In questo convegno tratteremo delle varie cause che “bucano” la parete intestinale e gli effet-

ti patologici. Saranno descritti infine gli strumenti per la diagnosi e la terapia di un tale di-

sturbo. 

RELATORI 

Margherita Borsa - Biologa Nutrizionista - Nutrigenetista; Specializzazioni in Igiene e Pato-
logia Clinica; Perfezionata in Biologia Molecolare, Master in Bioinformatica - Torino 

Nicola Canonico - Specialista in Gastroenterologia - Casa di Cura Pio XI - Roma 

Ercole De Masi - Specialista in Chirurgia generale e Malattie dell’apparato digerente, CONI -
Comitato Olimpico Nazionale Italiano - Roma 

Giovanni Gasbarrini - Professore Emerito di Medicina Interna Universita  Cattolica di Roma  

Carla Lubrano  - MD PhD Assistant Professor of Endocrinology Department of Experimental 
Medicine University of Rome  "La Sapienza", Policlinico Umberto I - Roma 

Maurizio Lupardini - Specialista in Psichiatria, Docente Scuola di Omeopatia, Omotossicolo-
gia e Discipline Integrate – AIOT – Roma; Docente a contratto di Terapia del dolore e cure 
palliative al Master di II livello in “Area critica ed emergenza sanitaria” e del Master di 1° li-
vello in Nutrizione Clinica presso l’Universita  degli Studi “Niccolo  Cusano”, - Roma 

Mauro Mario Mariani - Specialista in Angiologia, Mangiologo, Consulente Nutrizionista tra-
smissione RAI 1 Linea Bianca, Libero docente - Ascoli Piceno   

Vincenzo Mazzuca Mari - Perfezionato in Patologie Gastroenteriche e Metodiche endoscopi-
che, Medico Naturopata, Docente Scuola di Omeopatia, Omotossicologia e Discipline Integra-
te (AMIOT), Docente Master di I° Livello in Nutrizione Clinica c/o Universita' degli Studi 
"Niccolo' Cusano - Cosenza  

Gianni Miroglio - Specialista in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva, Docente di Ipno-
si clinica e medicina psicosomatica presso l’Istituto Franco Granone - CIICS di Torino 

Carmelo Rizzo - Nutrizionista, Presidente A.I.Nu.C., Resp. Scientifico e Docente Master di I° 
Livello in Nutrizione Clinica c/o Universita' degli Studi "Niccolo' Cusano – Roma 

Gianluca Santoboni - Specialista in Reumatologia, Day Hospital di Reumatologia, Ospedale 
Belcolle, ASL Viterbo - Viterbo 

Silvio Spinelli - Specialista in Psichiatria, esperto in Terapia Nutrizionale - Bari 

 

PRESENTAZIONE 

 

Ore 9.00  INTRODUZIONE AI LAVORI: 
 

Prof. Giovanni Gasbarrini  
La Barriera Mucosa Intestinale: morfologia e funzioni nel normale,  

nelle alterazioni della permeabilita  e nel “ leaky gut”  
 

9.30 - 13.00 I SESSIONE - L’intestino permeabile: come, quando, perché.  
 

Moderatori: Prof. G. Gasbarrini, Prof. C. Rizzo, Dott. G. Santoboni 
 

   9.30 Intestino: unita  morfo-funzionale. Giunzioni serrate e zonulina. (N. Canonico) 

10.00 Lectine e antinutrienti nella sindrome dell’intestino permeabile. (C. Lubrano) 

10.30 Se l’intestino si droga … si buca. Gluteomorfina e caseomorfina. (V. Mazzuca Mari)  

11.00 Coffee break 

11.30 Quando l’intestino fa T.I.L.T. Toxicant Induced Loss of Tolerance. (M. M. Mariani) 

12.00 Aspetti psico-neuro-funzionali: possibili cause di permeabilita  intestinale. (G. Miroglio) 

12.30 Influenza epigenetica nella Leaky Gut Syndrome. (M. Borsa) 
 

13.00 – 14.30 PAUSA PRANZO 
 

14.30 – 17.30 II SESSIONE - Permeabilità intestinale: effetti, diagnosi e terapia.  
 

Moderatori: Prof. N. Canonico, Prof.ssa M. Borsa 
 

14.30 Il grande mediatore: il microbiota. (E. De Masi) 

15.00 Permeabilita  della barriera intestinale ed emato-encefalica. (M. Lupardini) 

15.30 Permeabilita  intestinale nelle malattie infiammatorie e autoimmuni. (G. Santoboni)      

16.00 Microbioma e permeabilita  intestinale: tecniche diagnostiche. (C. Rizzo) 

16.30 Trattamento nutrizionale della permeabilita  intestinale. (S. Spinelli) 
 

 

17.00 - 18.00 
Confronto-dibattito tra i partecipanti e i relatori condotto e moderato dal  

Prof. G. Gasbarrini  
 

18.00 - 18.30 
Compilazione questionari ECM e chiusura lavori 

 
 

 OSPITI INTERNAZIONALI: 

 Alexander Poletaev - Professore di Biochimica, Capo del Dipartimento di Ricerca dell’Istituto 
 Medical Research Immunculus - Mosca 

 Lidia  Trawinska - Medico  esperto in Medicina Funzionale e Idrocolonterapia - Varsavia 

 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 


