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PRESENTAZIONE

La sindrome dell’intestino permeabile (LeakyGutSyndrome o LGS) o sindrome dell’intestino gocciolante, &
legata al deterioramento della barriera intestinale che non svolge piu in maniera adeguata la propria funzione
di assorbimento e protezione. Tale alterazione comporta innumerevoli disturbi sia a livello locale che
sistemico: patologie inflammatorie, immunitarie, neuropsichiche, e tante altre ancora.

In questo convegno tratteremo delle varie cause che “bucano” la parete intestinale e gli effetti patologici.
Saranno descritti infine gli strumenti per la diagnosi e la terapia di un tale disturbo.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

8 Novembre

Ore 13.45 SALUTO DELLE AUTORITA’
Magnifico Rettore dell’Universita Unicusano Prof. Fabio Fortuna

Comandante della Sanita e Veterinaria dell’Esercito Italiano Generale Antonio Battistini

Ore 14.00 INTRODUZIONE Al LAVORI
Prof. Giovanni Gasbarrini
La Barriera Mucosa Intestinale: morfologia e funzioni nel normale,
nelle alterazioni della permeabilita e nel “leaky gut”
ore 14.30 - 18.30 | sessione: L’intestino permeabile: come, quando, perché.
Moderatori: Prof. G. Gasbarrini, Prof. S. Spinelli
Ore 14.30 Intestino: unita morfo-funzionale. Giunzioni serrate e zonulina. (N. Canonico)

Ore 14.50 Lectine e antinutrienti nella sindrome dell’intestino permeabile. (C. Lubrano)



Ore 15.10 Se l'intestino si droga ... si buca. Gluteomorfina e caseomorfina. (V. Mazzuca Mari)

Ore 15.30 LEZIONE MAGISTRALE — Prof. Alessio Fasano

Permeabilita intestinale-zonulina dipendente, nutrizione e composizione/funzione del microbioma
intestinale nella patogenesi delle malattie inflammatorie croniche: il futuro della medicina personalizzata
e preventiva.

Ore 16.20 tea break

Ore 16.40 Il grande mediatore: il microbiota. (E. De Masi)

Ore 17.00 Influenza epigenetica nella Leaky Gut Syndrome. (M. Borsa)

Ore 17.20 Quando l'intestino fa T.I.L.T. Toxicant Induced Loss of Tolerance. (M.M.Mariani)

Ore 17.40 Aspetti psico-neuro-funzionali: possibili cause di permeabilita intestinale. (G.Miroglio)

Ore 18.00 — 18.30 Discussione

9 Novembre

Moderatori: Prof. V. Mazzuca Mari, Prof.ssa M. Borsa

ore 9.00-13.30 Il sessione: Permeabilita intestinale: effetti

Ore 9.00 LEZIONE MAGISTRALE - Prof. Luigi Eugenio lorio
Leaky gut syndrome, gut microbiome and oxidative di-stress syndrome. The missing link?

Ore 9.40 Permeabilita della barriera intestinale ed emato-encefalica. (M. Lupardini)
Ore 10.00 Permeabilita intestinale e Sindromi Autistiche. (C. Rizzo)
Ore 10.20 Permeabilita intestinale nelle malattie inflammatorie e autoimmuni. (G. Santoboni)
Ore 10.40 Disbiosi e fertilita (A. Olivotti)
Ore 11.00 coffee break
Ore 11.30 il bambino che si ammala di frequente: alterata permeabilita intestinale (G.M. Micciché)
Ore 11.50 Alterata permeabilita intestinale e anemia negli sport di endurance (A. Lombardi)

Ore 12.10 Tipologia di dieta e sua influenza sul microbiota e barriera intestinale.
(S. Bietolini, F. Calviello)

Ore 12.30 Permeabilita intestinale come ago della bilancia tra salute e malattia nei nostri amici a 4
zampe e non solo. (A. Benvenuti)



Ore 12.50 Permeabilita intestinale: marker biochimici ed analisi mirate all'inquadramento diagnostico.
(C. Testa) — intervento in diretta streaming

Ore 13.10 — 13.40 Discussione

PAUSA PRANZO DALLE 13.40 ALLE 15.00

Moderatori: Prof. N. Canonico, Prof. C. Rizzo
ore 15.00 — 18.00 Ill sessione: Permeabilita intestinale: diagnosi e terapia.
Ore 15.00 Diagnosi precoce di inflammazione cronica attraverso i bio markers. (A. Poletaev)
Ore 15.20 Aspetti problematici dei trattamenti farmacologici e possibili alternative. (C. Biagi)
Ore 15.40 Fitoterapia nel supporto della alterata permeabilita. (M. Miceli)
Ore 16.00 Trattamento nutrizionale della permeabilita intestinale. (S. Spinelli)

Ore 16.20 Diete ad eliminazione nel trattamento delle malattie infiammatorie croniche intestinali.
(J. Trawinska)

Ore 16.40 - 17.40 Tavola rotonda condotta e moderata dal Prof. G. Gasbarrini

Ore 17.40 - 18.00 Compilazione questionari ECM e chiusura lavori

QUOTA DI ISCRIZIONE

evento gratuito
Solo per coloro che richiedono i crediti ECM ha un costo di partecipazione di € 30 + IVA (22%) = € 36,6

ATTESTATI

Verra rilasciato un Attestato di partecipazione dalla Universita Popolare A.l.Nu.C. in collaborazione con
Universita degli Studi Telematica di Roma Unicusano ed un Attestato di conferimento crediti ECM agli Allievi
iscritti regolarmente agli Albi di appartenenza e che avranno superato i test di verifica finale.
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